
勃起不全（ED）の方の同意事項について 
 
 勃起不全の治療のためのお薬であるバイアグラとシアリスとレビトラは、厚生労働省が日

本国内での使用を承認したお薬です。これらをご希望の方は以下の説明をよくお読みいただ

き、治療の内容にご理解いただけましたら、最後の頁に添付しました同意書にご署名をお願

いします。 
 

【予想される効果】 
 これらのお薬は、性行為が行う１時間ぐらい前に１錠を服用（頓服）することで、満足な

性行為を行うのに十分な勃起とその維持を期待することができるお薬です。初めての服用時

は緊張のためか、やや効果が弱い場合があります。効果が不十分だったとしても、２回目以

降に期待してください。 
 日本国内での臨床試験では、約７割の人に性交の成功が認められています。なお、すべて

の患者さんに効果があるわけではないことをあらかじめご理解ください。 
 

【可能性のある副作用や注意事項等】 
 当院では患者さんに安心して医療を受けて頂くことを心がけております。お薬は人によっ

ては、目的の効果以外の望ましくない作用が出る場合もあります。このお薬では、頭痛(10％)、
紅潮(5％)、ほてり(3％)、背部痛(2％)、消化不良(2％)等の症状があらわれることがあり、健

康被害（死に至る）場合もあります。そのため、初回受診時に心電図等の検査を受けて頂く

ことで、より安全にお薬を服用することが出来ます。そのためこれらの検査等を受けること

をお願いしております。その結果、問題があると考えられる場合は、結果をお知らせいたし

ます。その際に、服用中止が必要な場合はお薬の返金に応じます。（PTP シートから封を開

けていない状態のものに限ります）なお、これらの薬を処方される前にすでに心臓に障害の

ある方も、担当医師にご相談ください。また体調変化の自覚時、もしくは医師が必要と判断

した時点でもその他の検査を行うことがあります。その結果、服用するのに支障があると考

えられた場合には、ED 治療薬の服用を中止し、さらに医療機関の受診が必要になります。

その際、情報提供書（紹介状）が必要であればお渡しいたします。 
 また、頭痛、ほてり、潮紅などの症状や、消化不良、背部痛なども報告されています。副

作用は出ない方が大半ですが、出た場合でも人によって程度が異なりますし、上記以外の副

作用が発現する可能性もあります。 
 副作用など何か気になる症状や気がかりなことがありましたら、すぐに担当医師にお申し

出ください。詳しい症状をお聞きし、直ちに適切な対処を行います。 



【その他の患者さんにお守りいただきたい事項】 
 
 狭心症の方では、硝酸剤又は一酸化窒素(NO)供与剤(ニトログリセリン、亜硝酸アミル、

硝酸イソソルビド等)との併用により降圧作用が増強し、過度に血圧が下降することがありま

す。併用薬については担当医師に相談し、十分に確認してください。 
 治療の間は、当院の担当医師の指示に従ってください。また、これらのお薬を服用開始後、

治療を継続するか否かについては、担当医師とよくご相談のうえお決めになってください。

なお、このお薬の服用後でも、何か分からないことやもっと知りたいこと、心配なことがあ

りましたら、ご遠慮なく担当医師にご相談ください。 
 

【ED の診療を受ける上での同意書】 
 
 勃起不全の治療を希望されるかは、自由意志によって判断ください。患者さんからのご相

談ならびに治療には最善を尽くします。 
 医師により勃起不全に関する診療について説明を受け、併せてバイアグラやシアリスやレ

ビトラを使用することの意義および効果、副作用等についての説明を受けました。また、医

師が判断した事項に際して、同意が得られない場合や併用薬あるいはお身体の状態によって

は、安全性が担保出来ない可能性があるため、お薬を出すことが出来ないことがあります。 
ご了承ください。 
 
 上記説明内容、使用に関する異議はなく、ED の治療を受けることに同意いたします。 
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